
受診者
（株）総合医科学研究所

＜健診代行機関＞
指定医療機関

案内

（対象者のみ）

要返送

健診予約

予約登録

※予約後

　3日以内

受診券受取

受診

4/1～

12/31

※電話登録

の場合は

4/8～

結果受領

予約変更・

キャンセル

【家族用】指定医療機関　手続きフロー

医療機関リストから
電話予約

システム登録 or
電話登録

医療機関リストは健診案内に同封しています

【予約内容登録システム登録】 【電話登録】

総合医科学研究所 健診係（運営委託先）

0120-982-286
受付時間 平日10時～17時（土日祝日除く）

※システム登録の場合は、

受診券受取
（郵送or社内システム掲載）

問診票・検査キット
受取

健診受診
受診券・保険証を

結果受取
受診後2～3週間で送付

健保に健診結果・補助申請書 提出不要！

医療機関に
電話連絡

受診券再発行
変更の場合

必ず持参

毎週木までの登録分を翌週末まで
に社内システムに掲載します。

健診案内受取

受診回答書
返送

40歳以上の方は全員必須

※受診期間 4/1～12月末まで※電話登録の場合は4/8～

社員が代理で要登録

⑤受診券等 送付先住所

⑥日中の連絡先

①組合名（ディスコ健保組合）

②氏名・生年月日

③保険証記号・番号（保険証記載）

④健診予約日時・追加オプション項目

総医研に
電話連絡

受診券受取

【個人情報保護について】
申込時の情報と診断結果につきましては、会社及び健康保険組合にて個人情報保護法に則り十分な管理を行っており、加入者の方の健康保持のため健康
指導等に使用させていただくことがございます。健康指導等の使用に同意いただけない場合は、ディスコ健康保険組合までご連絡ください。
また、本事業は、㈱総合医科学研究所・（一社）専門医ヘルスケアネットワークに委託して実施致します。個人情報に関しましては、同社と当健康保険組
合との間で締結された個人情報取り扱いに関する契約に従い、適切に取り扱われます。

この手続きをしないと受診できません！

登録開始：4/1～

社員（受診者家族）が社内システムを使って
代理登録出来る方法もあります。
代理登録方法については、

社員が社内お知らせをご確認ください

※紙郵送希望者には1週間程度で
郵送されます。


